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Achte auf
dieses Symbol!

Samstag 02.05.
10.00 - 17.00 Uhr

Montag, 04.05.
09.30 - 14.00 Uhr

Dienstag, 05.05.
12.30 - 17.30 Uhr

Mittwoch, 06.05.
14.00 - 18.00 Uhr

Donnerstag, 07.05.

10.00 - 18.00 Uhr

Freitag, 08.05.
11.00 - 16.00 Uhr

Montag, 11.05.
09.30 - 14.00 Uhr

Montag, 11.05.
15.00 - 19.00 Uhr

Dienstag, 12.05.
10.00 - 17.00 Uhr

Mittwoch, 13.05.
12.00 - 17.00 Uhr

Donnerstag 14.05.
14.00 - 18.00 Uhr

Freitag, 15.05.
16.30 - 20.30 Uhr

=

IHRE BETREUUNGS GMBH

Gemeinsam stark fir die gute Sache
Die AlltagsKénner machen mit beim
WDR2 Weihnachtswunder 2026!
Das ganze Jahr Uber finden
Spendenaktionen statt - Du bist herzlich
eingeladen mitzumachen und Deine
Ideen einzubringen!

Schoénes fur Leib und Seele’ Ausflug zum
Landgartenmarkt in Velen !Zuzahlung 15,00 EUR!

Sitz-Gymnastik in den Rdumen der VSG Rheinhausen
und anschlieRend leckeres Mittagessen in der Eventstube

La dolce vita: Leckeres Mittagsmenu im “La Cucina” __
in Kapellen

Sponsorenlauf fir den guten Zweck am Topper- N\
see: Alle 250 m Geld sammlen furs Weihnachtswunder

Lass die Seele baumeln: Bétchen fahren & Flanieren:
Tagesausflug zum Hariksee im Schwalmtal 'Zuzahlung 20 EUR

Typisch niederrheinisch: Spargel essen bei Schippers
- anschlieRend Bummel durch Xanten !Zuzahlung 15 EUR!

Sitz-Gymnastik in den Rdumen der VSG Rheinhausen
und anschlieRend leckeres Mittagessen in der Eventstube

Wir schmeilRen den Grill an: Kotelett und Wurstchen
far alle im EventGarten

Weil wir’s lieben: Tagesausflug in die wunderschdnen
Schlossgdrten nach Arcen !Zuzahlung 20 EUR!

Mittagstisch im Haus Feldmann und anschlieRend
Tanztee mit Live-Musik 'Zuzahlung 10 EUR!

KKB: Kaffee & Kuchen und anschlie3end Bingo
fars Weihnachtswunder in der Eventstube

Ausflug ins Kom’ma Theater - “In der Sache: Anne Frank”
Vorher Abendessen im “Zum Rathaus” 'Zuzahlung 10 EUR!
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Anmeldung unter 02065 9881040

WWW.ALLTAGSKOENNER.DE
JAGERSTRASSE 22, 47228 DUISBURG



PROGRAMM

MAI 2026
SEITE 2

O Montag, 18.05.
9.30 - 14.00 Uhr

(O Montag, 18.05.
15.00 - 19.00 Uhr

O Dienstag, 19.05.
10.00 - 15.00 Uhr

Mittwoch, 20.05.
9.00 - 12.00 Uhr

Mittwoch, 20.05.
14.00 - 18.00 Uhr

Donnerstag, 21.05.
14.00 - 18.00 Uhr

Freitag, 22.05.
8.30 - 13.30 Uhr

Samstag, 23.05.

11.00 - 16.00 Uhr
Dienstag, 26.05.
9.30 - 16.30 Uhr

Mittwoch, 27.05.
9.00 - 12.00 Uhr

Mittwoch, 27.05.
15.00 - 19.00 Uhr

Donnerstag, 28.05.
14.00 - 18.00 Uhr

Freitag, 29.05.
14.00 - 18.00 Uhr

Samstag, 30.05.
14.00 - 18.00 Uhr
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Bitte bringen Sie zu den ﬁ}(

Ausfligen Ihren AlltagsKdnner

IHRE BETREUUNGS GMBH

Behinderten-Ausweis mit,
falls Sie einen haben!

Sitz-Gymnastik in den Rdumen der VSG Rheinhausen
und anschlielRend leckeres Mittagessen in der Eventstube

Frohlicher Mitsing-Nachmittag
und ein leckeres Eis mit Sahne im EventGarten

Ausflug zur StrauRenfarm und anschlie3end Einkehr
ins Kevelaerer Kaffeehaus

Schéner Start in den Tag bei den Alltagskénnern:
Gute-Laune-Fruhstick in der Eventstube

2,

Zocken fur den Guten Zweck: UNO Meisterschaft - N
alle Spieleinsdtze kommen dem Weihnachtswunder zugute
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Riesenkanichen und Erdmdnnchen: Ausflug zum Kalisto
Streichelzoo in Kamp-Lintfort

Immer wieder gut: Frihsttck im Café Waldsee
in Hamminkeln

Typisch niederrheinisch: Spargel essen bei Schippers und
anschlieRend Bummel durch Xanten !Zuzahlung 15 EUR!

Bootstour auf dem Halterner See und ein kuhles Blondes
in Jupp’s Erlebnisbiergarten 'Zuzahlung 20,00 EUR!

Schéner Start in den Tag mit den Alltagskénnern:
Gute-Laune-Fruhstuck in der EventStube

Nachholtermin: Gemutlicher Spaziergang am Loheider See
und spanisches Abendessen im Casa Castillo in Baerl

KKB: Kaffee & Kuchen und anschliefdend Bingo in
der EventStube oder im Garten

Schone Téne im EventGarten: Akkordeonkonzert
mit Peter Burke

Konzertbesuch in Moers: DAS BESTE VON UDO JURGENS
mit SahneMixx !Zuzahlung 30,00 EUR!

Bitte leisten Sie den Eigenanteil zu Monatsbeginn, da er Ihren Platz sichert. Leider nicht erstattbar!

Anmeldung unter 02065 9881040

WWW.ALLTAGSKOENNER.DE
JAGERSTRASSE 22 IN 47228 DUISBURG
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