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Die AlltagsKénner machen mit beim
WDR2 Weihnachtswunder 2026!

Das ganze Jahr Gber finden Spendenaktionen statt
- Du bist herzlich eingeladen mitzumachen und

Deine Ideen einzubringen!

Montag, 03.08. Sitz-Gymnastik in den RGumen der VSG Rheinhausen und Lisa's

9:00 - 13:30 Uhr KochkUnste in der Eventstube Rheinhausen

Montag, 03.08. Sitz-Gymnastik mit professioneller Anleitung im Wohndorf Laar

10:30 - 13:30 Uhr Wohlverdientes gemeinsames Mittagessen aus Peter’s Kiiche

Montag, 03.08. Wir feiern Matteo’s Ausbildungsstart und Emily’s Beginn des FSJ mit einer

15:00 - 19:00 Uhr Gartenparty

Dienstag, 04.08.  Shopping mit Eva und Rebecca!!

10:00 - 16:00 Uhr  wir machen uns einen Mdadelstag im Centro und gehen Pizza essen

Dienstag, 04.08. Griechischer Nachmittag im EventGarten in Rheinhausen - Yamas!  [EEEEREE
14:00 - 18:00 Uhr

Dienstag, 04.08.  Das Wohndorf Laar schaut von der linken Seite auf den Rhein:

14:00 - 18:00 Uhr  Gemeinsamer Besuch im Hafensturm in Homberg

Mittwoch, 05.08.  Wir geniefsen die Aussicht und lassen es uns schmecken:
12:00 - 17:00 Uhr Das Pannekoekhuys Hoch-Elten freut sich auf uns!

Donnerstag, 06.08. Kuchengltck auf dem Hof-Café Wingertsches Erb - kommt unbedingt mit!
14:00 - 18:00 Uhr

Donnerstag, 06.08. KKB - der Klassiker: ein schéner Bingo-Nachmittag in der ﬁ Rty

14:00 - 18:00 Uhr  EventStube Rheinhausen

Freitag, 07.08. Der Eselpark Zons freut sich auf unseren Besuch - und eine kleine Spende von

13:00 - 18:00 Uhr  allen! Bitte feste Schuhe und lange Hose mitnehmen/anziehen -
Freitag, 07.08. Wir gehen gemuitlich ins Zwo8 in Bergheim und freuen uns auf eine v
17:00 - 21:00 Uhr  Uberraschung

Samstag, 08.08. Joe Kiki sorgt mit seiner wunderbaren Musik fur einen tollen Nachmittag im ;\ J
14:00 - 19:00 Uhr  EventGarten in Rheinhausen - es wird voll! ./7
Montag, 10.08. Sitz-Gymnastik in den R&umen der VSG Rheinhausen und Lisa’s

9:00 - 13:30 Uhr Kochkunste in der Eventstube Rheinhausen

Montag, 10.08. Sitz-Gymnastik mit professioneller Anleitung im Wohndorf Laar

10:30 - 13:30 Uhr ~ Wohlverdientes gemeinsames Mittagessen aus Peter’s Kiche

Montag, 10.08. Grillnachmittag!! Der EventGarten in Rheinhausen 6ffnet seine Tore fur eine

14:00 - 18:00 Uhr  gesellige Runde mit Leckereien vom Grill

Dienstag, 11.08. KKB - Kaffee und Kuchen aus Peter’'s Konditorei
14:00 - 18:00 Uhr Bingo-Nachmittag heute im Wohndorf Laar

Dienstag, 11.08. Bootstour auf dem Halterner See und ein kuhles Blondes in

9:30 - 16:00 Uhr Jupp’s Erlebnis-Biergarten - Zuzahlung 25 EUR!

Mittwoch, 12.08.  Kommt mit Tanzen! Wir essen lecker zu Mittag und tanzen bei

12:00 - 17:00 Uhr  frdhlicher Live-Musik durch’s Haus Feldmann in Malheim

Mittwoch, 12.08. Besuch im Burger’s Zoo in Arnhem - wir machen uns einen tollen Tag

9:00 - 17:00 Uhr im wunderschénen Tierpark - Zuzahlung 69€
Donnerstag, 13.08. Das Auffelder Bauerncafé in Grefrath &ffnet frher fur uns:
112:0 - 17:00 Uhr Wir gehen lecker und gemutlich Mittagessen

Freitag, 14.08. Wir freuen uns auf ein gemutliches Frahstuck in unserer Eventstube
9:00 - 12:00 Uhr Homberg
Freitag, 14.08. Der zweite Freitag im Monat: Wir genieRen das Fisch-Ment im Haus
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11:30 - 16:30 Uhr Kaiserberg und bummeln durch den Botanischen Garten

O Samstag, 15.08.  Ein schoéner Tagesausflug: wir besuchen das Weingut Sermann an der Ahr
11:30 - 20:00 Uhr  und genieRen Gegend und Gesellschaft - Zuzahlung 30€

Anmeldung unter 02065 9881040 und 02066 5039870

WWW.ALLTAGSKOENNER.DE
AUGUSTASTRASSE 78 IN 47198 DUISBURG UND JAGERSTR. 22 IN 47228 DUISBURG



https://www.google.com/search?q=alltagsk%C3%B6nner+homberg&sca_esv=6a3dc1d72e9664c9&sxsrf=ANbL-n7V0CQIuvPgmSCClF1TnbI1dPBgOQ%3A1771233115297&source=hp&ei=W9-Saer-D7Ph7_UP-oXfiAw&iflsig=AFdpzrgAAAAAaZLta25pcarkRaUUmpJn6uR5DPNkfOnJ&ved=0ahUKEwiqmJnF1d2SAxWz8LsIHfrCF8EQ4dUDCDI&uact=5&oq=alltagsk%C3%B6nner+homberg&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IhZhbGx0YWdza8O2bm5lciBob21iZXJnMgUQIRigATIFECEYoAEyBRAhGKABSMw4UABYuDNwAHgAkAEAmAGBAqAByhOqAQYxMy43LjG4AQPIAQD4AQGYAhWgAv4UwgIREC4YgAQYsQMY0QMYgwEYxwHCAgsQABiABBixAxiDAcICBRAAGIAEwgIIEAAYgAQYsQPCAgsQLhiABBixAxiDAcICDhAuGIAEGLEDGIMBGIoFwgIOEC4YgAQYsQMY0QMYxwHCAhEQLhiABBixAxjRAxjHARjJA8ICCBAuGIAEGLEDwgIFEC4YgATCAg4QABiABBiSAxi4BBiKBcICCxAAGIAEGJIDGIoFwgILEC4YgAQYxwEYrwHCAgQQABgewgIGEAAYBRgewgICECbCAggQABiABBiiBMICBRAAGO8FwgIHECEYoAEYCpgDAJIHBjExLjkuMaAHzZgBsgcGMTEuOS4xuAf-FMIHBzAuNy45LjXIB3WACAA&sclient=gws-wiz
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Montag, 17.08.
9:00 - 13:30 Uhr

Montag, 17.08.
10:30 - 13:30 Uhr
Montag, 17.08.
15:00 - 20:00 Uhr
Dienstag, 18.08.
10:00 - 17:00 Uhr
Dienstag, 18.08.
14:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch, 19.08.
14:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch, 19.08.
14:00 - 18:00 Uhr
Do., 20.08.

16:30 - 21:.00 Uhr

Do., 20.08.
14:00 -18:00 Uhr

Freitag, 21.08.
13:30 - 18:00 Uhr

Samstag, 22.08.
14:00 - 19:00 Uhr

Montag, 24.08.

9:00 - 13:30 Uhr
Montag, 24.08..
10:30 - 13:30 Uhr

Montag, 24.08..
10:00 - 14:00 Uhr

Dienstag, 25.08.
9:00 - 14:00 Uhr

Dienstag, 25.08.
14.00 - 18:00 Uhr
Mittwoch, 26.08.
10:00 - 15:00 Uhr
Do., 27.08.

10:00 - 16:00 Uhr
Do., 27.08.

16:00 - 20:00 Uhr

Freitag, 28.08.

9:00 - 12:00 Uhr
Freitag, 28.08..
12:00 - 17:00 Uhr

Freitag, 28.08..
13:00 - 18:00 Uhr

Samstag, 29.08.
14:00 - 19:00 Uhr

Montag, 31.08.
9:00 - 13:30 Uhr
Montag, 31.08.
10:30 - 13:30 Uhr

Montag, 31.08.
11:00 - 16:00 Uhr

Sitz-Gymnastik in den Rdumen der VSG Rheinhausen und
Lisa's KochkUnste in der Eventstube Rheinhausen

Sitz-Gymnastik mit professioneller Anleitung im Wohndorf Laar
Wohlverdientes gemeinsames Mittagessen aus Peter’s Kiche

Tolle Minigolfrunde in Homberg und anschlieRender Einkehrschwung in
den Hafensturm mit Blick auf den Rhein
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Ein Bummel durch Roermond - Wer war schon mal im Outlet?
Wenn Ihr mégt, gehen wir auch gerne in die Altstadt

Wir grillen zusammen im Wohndorf Laar.
Auch unsere Ubrigen Gaste sind naturlich herzlich willkommen!

Schéner Mitsing-Nachmittag in der EventStube Rheinhausen - immer toll!

Stadtwald Krefeld: Wir drehen eine Runde durch den Park und
lassen uns im Stadtwaldhaus nieder

Lust auf ein Hdhnchen? Dann kommt mit uns zum Lamershof!
Das war schoén die letzten Male!

KKB - der Klassiker: Wir haben einen unterhaltsamen Bingo-Nachmittag in
der EventStube Rheinhausen

Wir besuchen die Niederrheinische Kaffeetafel im Landhaus-Café Selders in Drevenack
Es wird mal wieder Zeit!

Nijmegen ruft uns! Wir machen eine schéne Rheinfahrt mit dem Pfannkunchenboot
Lecker!

Sitz-Gymnastik in den Rdumen der VSG Rheinhausen und Lisa's Kochkunste
in der Eventstube Rheinhausen

Sitz-Gymnastik mit professioneller Anleitung im Wohndorf Laar
Wohlverdientes gemeinsames Mittagessen aus Peter’s Kiche

Handy und Computer - Hilfreiches fur Euren Umgang damit

Matteo, Michael und Ralf sind fur Eure Fragen da

Wir lernen den Stautenhof in Anrath kennen. Auf eine spannende
Hoffuhrung folgt eine gemutliche Mittagsrunde im Hofcafé

KKBWDL - Kaffee, Kuchen und Bingo in Eurem Wohndorf Laar - juhuuh!

Das Haus Kaiserberg erwartet uns zu einem wunderbaren Brunch

Wir freuen uns sehr drauf!

Der Hariksee zeigt sich von seiner schénsten Seite. Wir fahren Bétchen und
gehen schon Essen

Kegelabend in gemutlicher Runde - Alle Neune oder lieber Pudel?

Wir freuen uns auf ein gemutliches Fruhsttck in unserer Eventstube
Homberg

Fisch am Freitag: Das Krefelder Fischhaus ist einer Eurer Lieblingsorte -
Mit Spaziergang im Stadtwald!

Die Binnenheide in Kevelaer ruft und wir kommen alle!
Niederrheinischen Kaffeetafel - lecker und gemutlich!

Olympische Sommerspiele im AlltagsKkénner EventGarten in
Rheinhausen. Dabei sein ist fast alles. Wir sammeln auch Spenden fur das

Sitz-Gymnastik in den R&umen der VSG Rheinhausen und Lisa's Mittagstisch
in der Eventstube Rheinhausen

Sitz-Gymnastik mit professioneller Anleitung im Wohndorf Laar
Wohlverdientes gemeinsames Mittagessen aus Peter’s Kiche

Wir schauen uns ganz entspannt den Gruga Park an
Bimmelbahn, Streichelzoo, Blumen und Bdume, Einkehr in die Orangerie... ein toller Tag!

Bitte leistet Zuzahlungen in der ersten Monatswoche.

Sie sind nicht erstattbar und nur nach Abgabe seid Ihr angemeldet!

WWW.ALLTAGSKOENNER.DE

AUGUSTASTRASSE 78 IN 47198 DUISBURG UND JAGERSTR. 22 IN 47228 DUISBURG

Anmeldung unter 02065 9881040 und 02066 5039870


https://www.google.com/search?q=alltagsk%C3%B6nner+homberg&sca_esv=6a3dc1d72e9664c9&sxsrf=ANbL-n7V0CQIuvPgmSCClF1TnbI1dPBgOQ%3A1771233115297&source=hp&ei=W9-Saer-D7Ph7_UP-oXfiAw&iflsig=AFdpzrgAAAAAaZLta25pcarkRaUUmpJn6uR5DPNkfOnJ&ved=0ahUKEwiqmJnF1d2SAxWz8LsIHfrCF8EQ4dUDCDI&uact=5&oq=alltagsk%C3%B6nner+homberg&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IhZhbGx0YWdza8O2bm5lciBob21iZXJnMgUQIRigATIFECEYoAEyBRAhGKABSMw4UABYuDNwAHgAkAEAmAGBAqAByhOqAQYxMy43LjG4AQPIAQD4AQGYAhWgAv4UwgIREC4YgAQYsQMY0QMYgwEYxwHCAgsQABiABBixAxiDAcICBRAAGIAEwgIIEAAYgAQYsQPCAgsQLhiABBixAxiDAcICDhAuGIAEGLEDGIMBGIoFwgIOEC4YgAQYsQMY0QMYxwHCAhEQLhiABBixAxjRAxjHARjJA8ICCBAuGIAEGLEDwgIFEC4YgATCAg4QABiABBiSAxi4BBiKBcICCxAAGIAEGJIDGIoFwgILEC4YgAQYxwEYrwHCAgQQABgewgIGEAAYBRgewgICECbCAggQABiABBiiBMICBRAAGO8FwgIHECEYoAEYCpgDAJIHBjExLjkuMaAHzZgBsgcGMTEuOS4xuAf-FMIHBzAuNy45LjXIB3WACAA&sclient=gws-wiz

